Аннотация

дисциплины «Психология» для студентов, обучающихся по направлению 050100.62 «Педагогическое образование».

Общая трудоемкость дисциплины составляет   7 зачет. ед.

Форма контроля: Экзамен 
Предполагаемый(е) семестр(ы):   3,4,5  семестры.

Цели освоения дисциплины:
- повышение общей и психолого-педагогической культуры,

- формирование целостного представления о психологических особенностях человека как факторах успешности его деятельности,
- умение самостоятельно мыслить и предвидеть последствия собственных действий,
- самостоятельно учиться и адекватно оценивать свои возможности,
- самостоятельно находить оптимальные пути достижения цели и преодоления жизненных трудностей.

Задачи  дисциплины:

- сформировать целостное представление студента о личностных особенностях человека как факторе успешности овладения и осуществления им учебной и профессиональной деятельностями; 


- способствовать развитию культуры умственного труда, самообразования; позволят более эффективно принимать решения с опорой на знание психологической природы человека и общества.       

Компетенции:

ОК 1 - способен анализировать мировоззренческие, социально и личностно значимые философские проблемы;

ОК 3 - способен понимать значение культуры как формы человеческого существования и руководствоваться в своей деятельности современными принципами толерантности, диалога и сотрудничества;

ОК  7 - готов к взаимодействию с коллегами, к работе в коллективе;

ОК 12 - способен понимать сущность и значение информации в развитии современного информационного общества, сознавать опасности и угрозы, возникающие в этом процессе, соблюдать основные требования информационной безопасности, в том числе защиты государственной тайны;

ОК 14 -готов к толерантному восприятию социальных и культурных различий, уважительному и бережному отношению к историческому наследию и культурным традициям;

ПК 2 - готов применять современные методики и технологии, в том числе и информационные, для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса на конкретной образовательной ступени конкретного образовательного учреждения;

ПК 3 - способен применять современные методы диагностирования достижений обучающихся и воспитанников, осуществлять педагогическое сопровождение процессов социализации и профессионального самоопределения обучающихся, подготовки их к сознательному выбору профессии;

ПК 5 -готов включаться во взаимодействие с родителями, коллегами, социальными партнерами, заинтересованными в обеспечении качества учебно-воспитательного процесса;

ПК 6 - способен организовывать сотрудничество обучающихся и воспитанников;

ПК 7 - готов к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности;

ПК 10 - способен к использованию отечественного и зарубежного опыта организации культурно-просветительской деятельности.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: основные категории и понятия психологической науки;

представление о предмете и методе психологии, о месте психологии в системе наук и их основных отраслях;

основные функции психики, ориентироваться в современных проблемах психологической науки;

основные психические функции и их физиологические механизмы, соотношение природных и социальных факторов в становлении психики, понимать значение воли и эмоций, потребностей и мотивов, а также бессознательных механизмов в поведении человека;

основы социальной психологии, психологии межличностных отношений; психологии больших и малых групп;

психологические основы физической культуры и здорового образа жизни;

иметь представление о мотивационно-ценностном отношении и самоопределение в физической культуре и споре с установкой на здоровый стиль жизни, физическое совершенствование и самовоспитание, потребность в регулярных занятиях физическими упражнениями и спортом;

условия формирования личности спортсмена, ее свободы, ответственности; за сохранение жизни, природы, культуры, понимать роль насилия и ненасилия в истории и человеческом поведении, нравственных обязанностей человека по отношению к другим и самому себе;

объективные связи обучения, воспитания и развития личности в образовательных процессах и социуме.

Уметь: понимать природу психики, знать основные психические функции и их физиологические механизмы, соотношение природных и социальных факторов в становлении психики, понимать значение воли и эмоций, потребностей и мотивов, а также бессознательных механизмов в поведении человека;

понимать роль физической культуры в психическом развитии человека и подготовке специалиста;

дать обоснованную психологическую характеристику личности (ее темперамента, способностей), интерпретацию собственного психического состояния, владеть простейшими приемами психической саморегуляции;

понимать соотношение наследственности и социальной среды, роли и значения национальных и культурно-исторических факторов в образовании и воспитании.

Владеть системой психологических знаний о сфере образования, сущности образовательных и тренировочных процессов, современными развивающими технологиями, способами организации учебно-познавательной деятельности, формами и методами диагностики.

Содержание дисциплины:

	
	Раздел дисциплины
	Семестр
	Виды учебной работы, включая самостоятельную работу студентов и трудоемкость (в часах)

	Формы текущего контроля успеваемости 
Форма промежуточной аттестации 

	
	
	
	лекц.
	практ. зан.
	СРС
	
	

	1
	Теоретические основы общей психологии
	3
	4 
	8 
	10 
	
	контрольная работа

	2
	Психические явления: процессы, свойства, состояния
	3
	14 
	22 
	32 
	
	контрольная работа

	
	Итоговый контроль – зачет 
	
	
	
	
	
	Зачет по билетам

	
	Итого:
	
	18
	30
	42
	
	

	3
	Предмет возрастной психо​логии. Общие закономерно​сти психического развития в онтогенезе
	
	8 
	16 
	4 
	
	контрольная работа

	4
	Предмет, задачи и методы социальной психологии. Общая характеристика межличностных отношений.
	4
	8 
	16 
	2 
	
	контрольная работа

	
	Итоговый контроль – зачет 
	
	
	
	
	
	Зачет по билетам

	
	Итого:
	
	16
	32
	6
	
	

	5
	Общие основы педагогической деятельности
	4
	4 
	4 
	8 
	
	контрольная работа. 



	6
	Психология обучения
	
	4 
	4 
	20 
	
	контрольная работа

	7
	Психология воспитания
	
	4 
	4 
	20 
	
	контрольная работа

	8
	Психология педагогической деятельности
	
	4 
	4
	20 
	
	контрольная работа

	
	Итоговый контроль – экзамен
	
	
	
	
	9
	Экзамен по билетам

	
	Итого:
	
	12
	12
	68
	
	

	
	Итого по курсу:
	
	46
	74
	116
	
	


